
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«РУССКИЙ ЯЗЫК» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл. - 5 часов / 165 часов 
2 кл. - 5 часов / 170 часов 
3 кл. - 5 часов / 170 часов 
4 кл. - 5 часов / 170 часов 
Всего за ступень образования 675 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа по русскому языку. Предметная линия учебников 
системы «Школа России». 1-4 кл.: пособие для учителей 
общеобразовательных  организаций: В.П.Канакина, 
В.Г.Горецкий, М., «Планета», 2017 

Учебник Азбука. Учебник 1 кл. в 2-х частях. Горецкий В.Г., Кирюшкина 
В.А., Виноградская Л.А. М., «Просвещение», 2018 г.  
Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык. 1 класс. Школа 
России Просвещение, 2018 
Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык. 2 класс.   Школа 
России Просвещение, 2019 
Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык. 3 класс.   Школа 
России Просвещение, 2019 
Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык. 4 класс.   Школа 
России Просвещение, 2019 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Виды речевой деятельности. 

Обучение грамоте. 

Систематический курс: 

Фонетика и орфоэпия;  

Графика;  

Лексика;  

Морфемика;  

Морфология. 



Синтаксис. 

Орфография и пунктуация.  

Развитие речи. 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл. – 4 часа /132 часов 
2 кл. - 4 часа / 136 часов 
3 кл. - 4 часа / 136 часов 
4 кл. - 4 часа / 136 часов 
Всего за ступень образования 540 часов 

Рабочая программа составлена на основе 
программы 

Литературное чтение. Рабочие программы. 
Предметная линия учебников системы «Школа 
России». 1—4 классы: пособие для учителей 
общеобразоват. организаций / Л. Ф. Климанова, М. В. 
Бойкина. — М.: Просвещение, 2014 

Учебник Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В.. 
Литературное чтение. Учебник. 1класс. В 2 частях. 
М.: Просвещение, 2018 
Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В.. 
Литературное чтение. Учебник. 2 класс. В 2 частях. 
М.: Просвещение, 2019 
Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В.. 
Литературное чтение. Учебник. 3 класс. В 2 частях. 
М.: Просвещение, 2019 
Климанова Л.Ф., Голованова М.В., Горецкий В.Г. 
Литературное чтение – учебник, в двух частях: 4 
класс. М.: Просвещение, 2019 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Виды речевой и читательской деятельности:  

Умение слушать (аудирование),  

Чтение,  

Работа с разными видами текста,  

Библиографическая культура,  

Работа с текстом художественного произведения,  

Работа с научно-популярным, учебным и другими текстами,  

Письмо (культура письменной речи),  



Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение) 

Творческая деятельность обучающихся 

 

 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл. - 4 час / 132 часов 
2 кл. - 4 час / 136 часов 
3 кл. - 4 час / 136 часов 
4 кл. - 4 час / 136 часов 
Всего за ступень образования 540 часов 

Рабочая программа составлена на основе 
программы 

Литературное чтение. 1 - 4 класс. В.Ю.Свиридова. 
Издательский дом "Фёдоров", 2011 

Учебник В.Ю.Свиридова. Литературное чтение. 1 класс. 
Самара: Издательский дом "Федоров". 2010 
В.Ю.Свиридова. Литературное чтение. 2 класс. В 2-х 
ч. Ч.1,2. Самара: Издательский дом "Федоров". 2013 
В.Ю.Свиридова. Литературное чтение. 3 класс. В 2-х 
ч. Ч.1,2. Самара: Издательский дом "Федоров". 2013 
В.Ю.Свиридова. Литературное чтение. 4 класс. В 2-х 
ч. Ч.1,2. Издательский дом "Федоров". 2014 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Книги – твои друзья 

Путешествие в мир Литературы 

Сады поэзии: из чего растут стихи 

Сказочные дорожки: твой путеводитель 

Открытия в литературе и фантазия в науке 

Вступление, или детективное начало 

Завязка, тайны искусства 

Погоня за секретами литературы 

Идем по невиданным следам 

Кульминация! Вершина воображения 

Вперед по дороге открытий 



Развязка. Распутанные тайны 

Счастливые минуты с книгой 

Вступаем в неизведанный мир 

В единой семье всего живого 

Времена, когда звери говорили 

Всмотрись в мир своей души 

Пересоздаем мир в творчестве 

Без тебя мир неполный 

Волшебная старина 

Пленительные напевы 

Огонь волшебного рассказа 

Все, что сердцу мило 

 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

2 кл. - 3 часа / 102 часов 
3 кл. - 3 часа / 102 часов 
4 кл. - 3 часа / 102 часов 
Всего за ступень образования 306 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Английский язык, Рабочие программы, 2–4 классы. Н. И. 
Быкова, М. Д. Поспелова, Просвещение, 2014. 

Учебник Н. И. Быкова, Д. Дули, М. Д. Поспелова, В. Эванс, «Английский 
в фокусе 2» ("Spotlight 2"), Изд-во "Просвещение", 2016  
Н. И. Быкова, Д. Дули, М. Д. Поспелова, В. Эванс, «Английский 
в фокусе 3» ("Spotlight 3"), Изд-во "Просвещение", 2017  
Н. И. Быкова, Д. Дули, М. Д. Поспелова, В. Эванс, «Английский 
в фокусе 4» ("Spotlight 4"), Изд-во "Просвещение", 2017  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Давайте начнем 

Моя семья. 

Мой дом. 

День рождения 

Мои животные. 

Мои игрушки 

Мои каникулы 

WELCOME BACK 

SCHOOL DAYS 

FAMILY MOMENTS 

ALL THINGS I LIKE 

COME IN AND PLAY 

FURRY FRIENDS 

HOME, SWEET HOME 



A DAY OFF 

DAY BY DAY 

Back together 

Семья и друзья 

Рабочий день 

Вкусности 

В зоопарке 

Где ты был вчера 

Расскажи историю". 

Самый лучший день 

Куда бы ты поехал 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«МАТЕМАТИКА» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 4 часа / 132 часа 
2 кл. - 5 часов / 170 часов 
3 кл. - 5 часов / 170 часов 
4 кл. - 4 часа / 136 часов 
Всего за ступень образования 608 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программы. Начальная школа. УМК «Школа России», 2017. 
Моро М.И., Колягина Ю.М., Бантова М.А. 

Учебник Учебник «Математика»1 класс в 2 частях. М.И.Моро, 
С.И.Волкова, С.В.Степанова, М, «Просвещение», 2019 
Учебник «Математика» 2 класс в 2 частях. М.И.Моро, 
С.И.Волкова, С.В.Степанова, М, «Просвещение», 2019 
Учебник «Математика» 3 класс в 2 частях. М.И.Моро, 
С.И.Волкова, С.В.Степанова, М, «Просвещение», 2019 
Учебник «Математика» 4 класс в 2 частях. М.И.Моро, 
С.И.Волкова, С.В.Степанова, М, «Просвещение», 2019 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Числа и величины 

Арифметические действия 

Работа с текстовыми задачами 

Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

Геометрические величины 

Работа с информацией 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл. – 2 часа /66 часов 
2 кл. - 2 часа / 68 часов 
3 кл. - 2 часа / 68 часов 
4 кл. - 2 часа / 68 часов 
Всего за ступень образования 270 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Авторская программа А. А. Плешакова. Плешаков А.А. 
Окружающий мир. Рабочие программы. Предметная линия 
учебников системы «Школа России». 1-4 классы: пособие для 
учителей общеобразовательных организаций. - М.: 
Просвещение, 2014. 

Учебник Окружающий мир. 1 класс. Учебник для общеобразоват. 
Организаций./Плешаков А.А. 3-е изд. М., Просвещение, 2019 
Плешаков А.А. Окружающий мир 2 класс. Учебник в 2 частях – 
Москва, «Просвещение», 2017 
Плешаков А.А. Окружающий мир 3 класс. Учебник в 2 частях – 
Москва, «Просвещение», 2017 
Плешаков А.А. Окружающий мир 4 класс. Учебник в 2 частях – 
Москва, «Просвещение», 2018 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 Человек и природа 

 Человек и общество 

 Правила безопасной жизни 

 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ИНФОРМАТИКА» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

2 кл. - 1 час / 34 часа 
3 кл. - 1 час / 34 часа 
4 кл. - 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 102 часа 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Е.П.Бененсон, А.Г.Паутова. Программа по предмету 
«Информатика и информационно-коммуникативные 
технологии (ИКТ)» М.:АКАДЕМКНИГА/УЧЕБНИК, 2013. 

Учебник Е.П. Бененсон, А.Г.Паутова "Информатика» 2 класс. В двух 
частях. М., Академкнига\учебник 2014 г. 
Е.П. Бененсон, А.Г.Паутова "Информатика» 3 класс. В двух 
частях. М., Академкнига\учебник 2014 г. 
Е.П. Бененсон, А.Г.Паутова "Информатика» 4 класс. В двух 
частях. М., Академкнига\учебник 2014 г. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Информация вокруг нас 

Устройство компьютера 

Алгоритмы и исполнители 

Объекты и их свойства 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«МУЗЫКА» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 1 час / 33 часа 
2 кл. - 1 час / 34 часа 
3 кл. - 1 час / 34 часа 
4 кл. - 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 135 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Музыка: программа. 1–4 классы. / М. С. Красильникова.  
Ассоциация ХХI век, 2013. 

Учебник М.С. Красильникова, О.Н. Яшмолкина, О.И. Нехаева Музыка: 1 
класс. Ассоциация ХХI век, 2019 
М.С.Красильникова, О.Н.Яшмолкина, О.И.Нехаева Музыка: 2 
класс. Ассоциация ХХI век, 2019  
М.С.Красильникова, О.Н.Яшмолкина, О.И.Нехаева Музыка: 3 
класс. Ассоциация ХХI век, 2019  
М.С.Красильникова, О.Н.Яшмолкина, О.И.Нехаева Музыка: 4 
класс. Ассоциация ХХI век, 2019 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

«Мир музыкальных образов» 
«Мир музыкальных историй» 
«Песня, танец, марш перерастают в песенность, танцевальность, маршевость». 
«Интонация». 
«Развитие музыки». 
«Построение (формы) музыки». 
Музыка в жизни человека; 
Основные закономерности музыкального искусства;  
Музыкальная картина мира; 
Музыка как вид искусства. 
  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 1 час / 33 часа 
2 кл. - 1 час / 34 часа 
3 кл. - 1 час / 34 часа 
4 кл. - 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 135 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

"Изобразительное искусство" Т.Я.Шпикалова, Л.Е.Ершова. 
Программы. 1-4 классы. М.:  Просвещение, 2013 

Учебник Т.Я.Шпикалова, Л.Е.Ершова "Изобразительное искусство" 1 
класс, М.: Просвещение, 2014 
Т.Я.Шпикалова, Л.Е.Ершова "Изобразительное искусство" 2 
класс, М.: Просвещение, 2014 
Т.Я.Шпикалова, Л.Е.Ершова "Изобразительное искусство" 3 
класс, М.: Просвещение, 2017 
Т.Я.Шпикалова, Л.Е.Ершова "Изобразительное искусство" 4 
класс, М.: Просвещение, 2017 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Рисунок. Живопись. Скульптура. Декоративно-прикладное искусство 

Композиция. Цвет. Линия. Форма. Объем. Ритм 

Виды и жанры пластических искусств.  

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

4 кл. - 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 34 часа 

Рабочая программа составлена на 
основе программ 

Программа «Основы религиозных культур и светской 
этики». А. Я. Данилюк, М.: Просвещение, 2012 год. 

Авторская учебная программа М.Т. Студеникина к 
учебнику «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России. Основы светской этики». 4 класс. Москва «Русское 
слово», 2012 

Учебник «Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

светской этики:  4 класс» для общеобразовательных 

учреждений/ М.Т. Студеникин. – М.; ООО «Русское слово – 

учебник», 2015. 

Амиров Р.Б., Воскресенский О.В., Горбачева Т.М. и др. / 

Под ред. Т.Д. Шапошниковой. Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы мировых религиозных культур. М.: 

Дрофа, 2018. 

Костюкова Т.А., Воскресенский О.В., Савченко К.В. / 

Под ред. Т.Д. Шапошниковой. Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы православной культуры. М.: Дрофа, 

2018. 

Основы православной культуры. 4 класс. Бородина А.В. 

М.: Русское слово, 2018. 

Амиров Р.Б., Насртдинова Ю.А., Савченко К.В. и др. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

исламской культуры. М.: Дрофа, 2019. 

Пропирный Н.Г., Савченко К.В., Бурмина Т.Ю. Основы 

духовно-нравственной культуры народов России. Основы 



религиозных культур и светской этики. Основы иудейской 

культуры. М.: Дрофа, 2019. 

Китинов Б.У., Савченко К.В., Якушкина М.С. Основы 

духовно-нравственной культуры народов России. Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы буддийской 

культуры. М.: Дрофа, 2019 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Учебный модуль «Основы православной культуры» 

Учебный модуль «Основы буддийской культуры» 

Учебный модуль «Основы исламской культуры» 

Учебный модуль «Основы иудейской культуры» 

Учебный модуль «Основы мировых религиозных культур» 

Учебный модуль «Основы светской этики»  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ТЕХНОЛОГИЯ» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 1 час / 33 часа 
2 кл. - 1 час / 34 часа 
3 кл. - 1 час / 34 часа 
4 кл. - 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 135 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Роговцева Н. И., Анащенкова С. В. Технология. Рабочие 
программы. Предметная линия учебников системы 
«Перспектива». 1 – 4 классы -М.: Просвещение, 2014. 

Учебник Роговцева Н. И., Богданова Н. В., Фрейтаг И. П. Технология. 
Учебник. 1 класс. -М.: Просвещение, 2019 
Роговцева Н. И., Богданова Н. В., Фрейтаг И. П. Технология. 
Учебник. 2 класс. -М.: Просвещение, 2016 
Роговцева Н. И., Богданова Н. В., Фрейтаг И. П. Технология. 
Учебник. 3  класс. -М.: Просвещение, 2019 
Роговцева Н. И., Богданова Н. В., Фрейтаг И. П. Технология. 
Учебник. 4 класс. -М.: Просвещение, 2019 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Давайте познакомимся 

Человек и земля 

Человек и вода 

Человек и воздух 

Человек и информация 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 3 час / 99 часов 
2 кл. - 3 час / 102 часа 
3 кл. - 3 час / 102часа 
4 кл. - 3 час / 102 часа 
Всего за ступень образования 405 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия 
учебников системы «Школа России». 1-4 классы : пособие для 
учителей общеобразоват. организаций / В. И. Ляха. - М. : 
Просвещение, 2014 

Учебник Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы Просвещение: 2015 
г. 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Основы знаний 

Способы физкультурной деятельности 

Физическое совершенствование:  

Физкультурно-оздоровительная деятельность 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА» 

направление спортивно-оздоровительное 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 2 часа / 66 часов 
2 кл. - 1 час / 34 часов 
3 кл. - 1 час / 34 часа 
4 кл. - 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 168 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности «Динамическая пауза». 
Сергеева О.С. ГБНОУ СО "Академия для одаренных детей 
(Наяновой)". Самара, 2019 год 

Тип программы социально-педагогическая 
Форма организации объединение 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Познавательные игры 

Игры-соревнования 

Игры-эстафеты 

Национальные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Игры-эстафеты на свежем воздухе 

Игры у гимнастической стенки 

Игры-соревнования на свежем воздухе 

Игры-эстафеты на улице 

Подвижные игры 

Общеразвивающие игры 

Игры на внимание 



Комплексы общеразвивающий упражнений 

Игры на взаимодействие 

Игры с бегом 

Игры в кругу 

Игры с прыжками 

Игры на координацию 

Игры с мячом 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

ВЕСЕЛЫЕ НОТКИ 

направление духовно-нравственное 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 1 час / 33 часа 
Всего за ступень образования 33 часа 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности «Веселые нотки». 
Макарова С.В. ГБНОУ СО "Академия для одаренных детей 
(Наяновой)". Самара, 2019 год 

Тип программы социально-педагогическая 
Форма организации объединение 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Играем в музыку 

Композиторы – детям 

 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

СТАВИМ СПЕКТАКЛЬ 

направление социальное, общеинтеллектуальное 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 1 час / 33 часа 
2 кл – 1 час / 34 часа 
3 кл – 1 час / 34 часа 
4 кл – 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 135 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности "Ставим спектакль". 
Бережных Г.Н. ГБНОУ СО "Академия для одаренных детей 
(Наяновой)". Самара, 2019 год 

Тип программы развивающая 
Форма организации студия 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Знакомство.  

Тренинги на взаимодействие 

Читка сценария 

Заявки на роль. 

Работа над ролью. 

Работа над спектаклем 

Показ спектакля 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

МОЯ РОДИНА РОССИЯ 

направление духовно-нравственное 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

3 кл – 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 34 часа 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности "Моя родина Россия" 
Сергеева О.С. ГБНОУ СО "Академия для одаренных детей 
(Наяновой)". Самара, 2019 год 

Тип программы развивающая 
Форма организации объединение 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

С чего начинается Родина? 

Мы живем в правовом государстве. 

Культурное наследие нашей страны. 

Праздники.  

Никто не забыт, ничто не забыто 

«Родина» в творчестве поэтов и писателей. 

 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

ХОРЕОГРАФИЯ 

направление общекультурное 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

1 кл – 1 час / 33 часа 
2 кл – 1 час / 34 часа 
3 кл – 1 час / 34 часа 
4 кл – 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 135 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности «Хореография». Емелина 
Л.В. ГБНОУ СО "Академия для одаренных детей (Наяновой)". 
Самара, 2019 год 

Тип программы социально-педагогическая 
Форма организации кружок 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Азбука музыкального движения 

Развитие пластики тела 

Танцевально-ритмическая гимнастика 

Танцы в современной ритмо-пластике 

Система упражнений на основе классического танца 

Система упражнений на основе народно-сценического   танца 

Система упражнений на основе историко-бытового  танца 

Система упражнений на основе бального танца 

 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

АНГЛИЙСКИЙ ОБУЧАЮЩИЙ ТЕАТР 

направление духовно-нравственное 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

2 кл – 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 34 часа 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности "Английский обучающий 
театр". Кокорева И.М. ГБНОУ СО "Академия для одаренных 
детей (Наяновой)". Самара, 2019 год 

Тип программы комплексная 
Форма организации объединение 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Знакомство с особенностями Английского Обучающего Театра. Отработка в 
скороговорках и рифмовках звуков, отсутствующих в русском языке. 

Отработка звуков на позициях, отличных от русского языка. Повторение и 
закрепление пройденной фонетики. Выбор ролей в пьесе и работа над образом. 
Заучивание текста в устной форме. 

Запись полного текста пьесы. Повторение и закрепление пройденного в устной 
форме 

Показ спектакля «Алфавитная история» 

Встреча с режиссером и музыкантами театра «Город» Константином Грачковым 
и группой «Дайте Грэмми». 

Посещение закулисья театра. 

Встреча с будущим звукорежиссёром и театральным продюсером. 

Выступление на фестивале иностранных языков 



Выбор ролей в новой пьесе. Читка. Заучивание текста пьесы. Репетиции. Показ 
пьесы 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

РАССКАЗЫ ПО ИСТОРИИ САМАРСКОГО КРАЯ 

направление духовно-нравственное 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

4 кл – 1 час / 34 часа 
Всего за ступень образования 34 часов 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности "Рассказы по истории 
Самарского края" СИПКРО, 2019. 

Тип программы воспитательная 
Форма организации объединение 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Введение. 

Реки Волга и Самара 

Жигули – природная жемчужина Самарского края 

Волжская пристань Сомар (Самар) 

Битва на Кондурче 

Предсказание митрополита Алексия 

Волжская вольница 

Князь Засекин — основатель крепости Самара 

Степан Разин в Среднем Поволжье 

Рыбный и соляной промыслы Самарской Луки 

Пётр I и Самарский край 

Василий Татищев и Оренбургская экспедиция 

Мятежные крепости Самарского края 

Гербы городов: учимся понимать символы родной земли 

Самарцы в Отечественной войне 1812 года 



Образование Самарской губернии 

Хлебный край 

Труженица Волга. Бурлаки и пароходы 

Первый паровоз в Самарском крае 

Городской голова Пётр Алабин 

Технический прогресс в жизни горожан 

Самарский край в годы войн и революций 

Война народная, священная война 

Большие стройки XX (20-го) века 

Космическая столица 

Мировой футбол в Самаре 

Рассказ, который ты напишешь сам 

 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА 

направление социальное, общеинтеллектуальное  

начальное общее образование 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

4 кл – 1 час / 26 часов 
Всего за ступень образования 26 часа 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности «Занимательная 
математика». Гладкова Т.А., Горобец С.Н. ГБНОУ СО 
"Академия для одаренных детей (Наяновой)". Самара, 2019 год 

Тип программы развивающая 
Форма организации кружок 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Числа. Арифметические действия. Величины 

Мир занимательных задач 

Геометрическая мозаика 

  



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
МИНИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное нетиповое  
образовательное учреждение Самарской области 

«Самарская областная академия для одаренных детей (Наяновой)» 
 
 

АННОТИРОВАННОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

ЮНЫЙ ХУДОЖНИК 

направление общекультурное 

начальное общее образование 

 

Количество часов в неделю / 
Количество часов в год 

3 кл – 1 час / 34 часа 
4 кл – 1 час / 8 часов 
Всего за ступень образования 42 часа 

Рабочая программа составлена на 
основе программы 

Программа внеурочной деятельности «Юный художник».  
Соколова Е.Ю. ГБНОУ СО "Академия для одаренных детей 
(Наяновой)", 2019 год 

Тип программы развивающая 
Форма организации мастерская 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Рисунок. Вид деятельности – художественное творчество 

Живопись. 

Скульптура 

Декоративно-прикладное искусство 

Композиция. 

Цвет. Линия. 

Форма. Объем. 

Ритм. 

Творческая художественная интерпретация Великой Победы 

 


